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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о родительском контроле за организацией питания воспитанников 

регламентирует порядок осуществления родителями (законными представителями) воспитанников 

совместно с администрацией МБДОУ «Кутушинский детский сад » (далее - МБДОУ) родительского 

контроля за организацией питания воспитанников. 

1.2. Настоящее Положение принимается в целях: 

-улучшения качества питания воспитанников в МБДОУ; 

-проведения мониторинга результатов родительского контроля, формирования предложений и 

принятия решений по улучшению питания в МБДОУ. 

1.3. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ, Методическими рекомендациями 

МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской Федерации «Родительский контроль за организацией 

горячего питания детей в общеобразовательных организациях» от 18.05.2020г. (далее-Методические 

рекомендации), Уставом МБДОУ. 

2. Порядок осуществления родительского контроля за организацией горячего питания 

воспитанников 

2.1. Проведение мероприятий по родительскому контролю за организацией горячего питания 

воспитанников , в том числе порядок доступа родителей (законных представителей) в помещения по 

приему пищи осуществляется Комиссией по контролю за организацией горячего питания (далее - 

Комиссия). 

2.2. При проведении Комиссией мероприятий родительского контроля за организацией 

питания оцениваются: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание помещений для приема пищи, состояние мебели, 

столовой посуды и т.п.; 

-создание условий соблюдения воспитанниками личной гигиены воспитанников; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющий раздачу готовых 

блюд; 

-объем и вид готовый порций; 

- объем пищевых отходов; 

- организация питьевого режима в группах; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом, качеством потребляемых 

блюд по результатам выборочного опроса воспитанников с согласия их родителей (законных 

представителей); 

- информирование родителей (законных представителей) и детей о здоровом питании. 

2.3. Комиссия осуществляет контроль за организацией питания воспитанников согласно Плану 

(графику) мероприятий родительского контроля за организацией питания (далее-План) (Приложение 

1) Указанный План (график) включает мероприятия, указные в п.2.2. настоящего Положения. 

2.4.Организация родительского контроля организации и качества питания воспитанников 

может осуществляться в форме анкетирования родителей и детей и участии в работе общесадовской 

комиссии. (Приложение 2) 

2.5.  Итоги проведенных мероприятий и проверок оформляются Комиссией в форме 

протокола, акта (Приложение 3), которые хранятся у ответственного за организацию 

питания(заведующего производством) 

2.6. Дата проведения мероприятий и проверок заносятся ответственным в Журнал посещения 

родительского контроля за организацией питания воспитанников (Приложение 4) 

2.7. Итоги проверок обсуждаются на родительских собраниях и могут являться основанием для 

обращения в адрес администрации . 

3. Комиссия по контролю за организацией питания воспитанников 

3.1. Комиссия является постоянно-действующим коллегиальным органом МБДОУ 

«Кутушинский детский сад»  для рассмотрения основных вопросов, связанных с организацией питания 

воспитанников . 

3.2. В состав Комиссии входят не менее 3 родителей (законных представителей) 



воспитанников и не менее 2 представителей администрации МБДОУ (воспитатель, заведующий 

производством) 

3.3. Родители(законные представители) воспитанников включаются в состав комиссии на 

основании представления Управляющего совета (членами могут быть как непосредственные члены 

Родительского комитета, так и родители (законные представители) воспитанников не являющиеся 

членами Родительского комитета). 

3.4. Персональный и численный состав Комиссии утверждается приказом заведующего 

МБДОУ «Кутушинский детский сад » ежегодно. 

3.5. Деятельность членов Комиссии основывается на принципах добровольности участия в его 

работе, коллегиальности принятия решений, гласности. 

3.6. Для осуществления возложенных функций Комиссии представлены следующие права: 

- контролировать организацию и качество питания воспитанников; 

- получать от работников ответственных за организацию питания (зав.производством, поваров, 

младших воспитателей) информацию по организации питания воспитанников, качества 

приготовленных блюд, соблюдения санитарно-гигиенических норм; 

-заслушивать на своих заседаниях заведующего производством и иных работников 

ответственных за питание по выполнению ими обязанностей по обеспечении. качественного питания 

воспитанников; 

- проводить проверку работы сотрудников ответственных за питание в не полном составе, но в 

присутствии не менее 3 человек на момент проверки; 

-изменять план (график) мероприятий, если причина объективна; 

-вносить предложения по улучшению качества питания воспитанников; 

3.7. Комиссия на первом заседании избирает из своего состава председателя и секретаря. 

3.8. Заседания Комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже в раза в 3 месяца и 

считаются правомочными, если на них присутствует не менее 2/3 ее членов. 

3.9. Решения Комиссии принимаются большинством голосов из числа присутствующих членов 

путем открытого голосования и оформляются протоколом. 

4. Документация Комиссии по организации контроля за питанием воспитанников 

4.1. При осуществлении родительского контроля за организацией питания воспитанников 

оформляются следующие документы: 

-Положение о родительском контроле за организацией питания воспитанников; 

-Приказ заведующего об утверждении Положения о родительском контроле за организацией 

питания воспитанников; 

-Приказ о создании и составе Комиссии по родительскому контролю за организацией питания 

воспитанников; 

- План(график) мероприятий родительского контроля за организацией питания 

воспитанников; 

- Протоколы/акты Комиссии по контролю за организацией питания воспитанников; 

-   Представления Управляющего совета о включении родителей (законных представителей)в 

состав Комиссии; 

- журнал посещения родительского контроля. 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения и действует до внесения в 

него в установленном порядке изменений или замены новым. 

.5.2. Настоящее положение обязательно для исполнения всеми членами Комиссии. 

5.3. Текст Положения размещается в сети Интернет на официальном сайте МБДОУ 

«Кутушинский детский сад».



Приложение 1 к Положению о родительском контроле

за организацией питания воспитанников 

 

 

План (график) мероприятий родительского контроля за организацией питания 

№ Мероприятия Дата Ответственные 

1. 
Разработка плана работы по организации питания 1 раз в квартал Заведующий Члены 

комиссии 

2. Наблюдение за процессом питания в группах 1 раз в квартал 
Заведующий 

производством 
3. Заседание совета по питанию 1 раз в квартал Заведующий 

производством 

4. Контроль за состоянием и функционированием 

технологического оборудования 
ежедневно Заведующий 

хозяйством 
5 Контроль за рационом питания согласно 

утвержденному меню 

1 раз в квартал Члены комиссии 

6 Санитарно-техническое содержание помещений для 

приема пищи, состояние мебели, столовой посуды и 

т.п.; 

1 раз в квартал Члены комиссии 

7 создание условий соблюдения воспитанниками личной 

гигиены воспитанников; 

1 раз в квартал Члены комиссии 

8 наличие и состояние санитарной одежды у 

сотрудников, осуществляющий раздачу готовых блюд 

1 раз в квартал Члены комиссии 

9 наличие и состояние санитарной одежды у 

сотрудников, осуществляющий раздачу готовых блюд; 

1 раз в квартал Члены комиссии 

10 -объем и вид готовый порций; 

- объем пищевых отходов; 

- организация питьевого режима в группах; 

1 раз в квартал Члены комиссии 

11 вкусовые предпочтения детей, 

удовлетворенность ассортиментом, качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного 

опроса воспитанников с согласия их родителей 

(законных представителей); 

1 раз в квартал Члены комиссии 

12 
информирование родителей (законных 

представителей) и детей о здоровом питании» 
1 раз в квартал Члены комиссии 

 



 

Приложение 2 к Положению о родительском контроле за 

организацией питания воспитанников  

Анкетирование родителей 

Уважаемые родители, в нашем детском саду ведется работа по улучшению качества питания детей. В 

связи с этим просим Вас ответить на вопросы нашей анкеты. 

1. Как Вы считаете, необходимы ли знания о роли питания в формировании и развитии здорового 

ребенка. (нужное подчеркнуть) 

Да. Нет. 

2. Где Вы получаете информацию о правильном питании. (нужное подчеркнуть) 

- телепередачи о здоровом питании 

- книги и журналы 

- от знакомых 

- из интернета 

3. Разнообразно ли по Вашему мнению питание в детском саду? (нужное подчеркнуть) 

Да. Нет. Не знаю. 

4. Устраивает ли Вашего ребенка качество питания в ДОУ? (нужное подчеркнуть) 

Да. Нет. Не знаю. 

5. От каких продуктов питания отказывается Ваш ребенок? (перечислите) 

6. Получаете ли Вы информацию о питании детей? (нужное подчеркнуть) 

Да. Нет. Не знаю. 

7. Если «Да», то укажите источник информации. 

- воспитатель 

- меню 

- ребенок 

- другие родители 

- если другое, укажите ___________________________  

8. Ваши предложения по улучшению организации питания детей в 
ДОУ ______________________________________________  

Большое спасибо!



Приложение 3 к Положению о родительском контроле

за организацией питания воспитанников 

 

/ 

/ 

 

АКТ 

родительского контроля по организации питания в 

МБДОУ «Кутушинский детский сад » от 202 г 

Цель проверки: организация и осуществление питания детей в ДОУ в соответствии с санитарными 

противоэпидемиологическими нормативами. 

Место, время проверки _______________________________________  

Ход проверки: 

Комиссией в составе 

Было проверено наличие: 

1. Основное меню; ежедневное меню на стенде в и групповых ячейках; 

2. Накопительная ведомость 

3. Меню требование 

4. Наличие контрольного блюда на пищеблоке 

5. Наличие суточных проб 

6. Гигиенический журнал 

7. Спецодежда 

8. Взвешивание В 

группе: 

Проверено 

-Выполнение санитарных требований по организации кормления детей (условия для мытья 

посуды, хранение столовой посуды) 

-Выполнение норм выдачи пищи на обед; 

-Организация приема пищи: мытье рук, сервировка стола, наличие отходов; 

-Качество приготовления пищи (1, 2, 3 блюдо) 

Заключение: 

В ходе проверки установлено: 

-Основное меню, накопительная ведомость, меню -требование - имеется/ не имеется 

- гигиенический журнал ведется/не ведется 

- выдача пищи осуществляется в спецодежде да/нет -нормы блюд соблюдены/не соблюдены 

- младшие воспитатели в спецодежде да/нет 

- в группах созданы/ не созданы условия для приема пищи 

- в группах созданы условия для соблюдения гигиены детей да/нет 

- в группах и пищеблоке имеется необходимая посуда да/нет 

- при приеме пищи соблюдается /не соблюдается правила сервировки 

Приготовленная пища вкусная/не вкусная, 

В ходе проверки нарушения выявлены/ не выявлены. 

Предложения комиссии 

Дата проверки 

Подписи членов 

комиссии 

 _______ / ______________ / 

/ 
/
  



Приложение 4 к Положению о родительском контроле

за организацией питания воспитанников 

 

Журнал посещения родительского контроля за организацией питания воспитанников 

 

 

№ 
п/ 
п 

Дата 
посещен 
ия 

ФИО 
родителя(законн 
ого 
представителя) 

Оценка 

существующей 

организации 

питания по 

шкале от 1 до 5 

(с кратким 

указанием 

причин 

снижения 

оценки, в случае 

снижения 

оценки): 

Предложен 

ия 

Замечан 

ия 

Подпи 

си 

Примечан 

ие 

        

        

        
 


